
Муниципальные центры тестирования ВФСК «ГТО» в городе Тюмени 
 

МАУ ДО  

СДЮСШОР 

«Прибой»  

 

МАУ ДО  

СДЮСШОР  

№ 2  

 

МАУ ДО  

СДЮСШОР  

№ 1 

МАУ ДМЦ  

«Алый парус»  

 

МАУ «Тюменский  

городской много 

профильный  

центр» 

ГАПОУ ТО  

«Западно-

сибирский 

государственный 

колледж»  

МАУ ДО 

ДЮСШ 

«Олимпиец» 

Виды испытаний 

Рывок гири, 

наклон, 

поднимание 

туловища из 

положения лежа на 

полу, подтягивания 

на перекладине, 

сгибания/ 

разгибания рук в 

упоре лёжа 

Бег, метание 

спортивного 

снаряда, прыжок  в 

длину с места и c 

разбега, бег на 

лыжах 

Плавание Стрельба из 

пневматической 

винтовки 

Все виды для 

школьников 

Все виды для 

студентов 

профессиональных 

образовательных 

организаций 

Самозащита без 

оружия 

 

Места тестирования 

СК «Строймаш» 

(ул. Индустриаль 

ная, 49а) 

Легкоатлетический 

манеж (ул. 

Луначарского, 12), 

лыжная база (ул. 

Барнаульская, 17/2 

– у школьников), 

лыжная база 

«Гилевская роща» 

(у взрослых) 

СК «Гагаринский» 

(ул. Макарова, 2/1) 

ул. Макарова, 11 По согласованию 

 

ул. Рылеева, 34 ул. Ватутина, 26 

 

Контактные телефоны 

8 (3452) 69-35-85 8 (3452) 68-45-12 8 (3452) 34-80-82 8-922-264-07-53 8 (3452) 51-77-14  8 (3452) 68-59-58 

Специалисты центров тестирования 

Шмелева Ксения 

Владимировна  

Цырятьева Ольга 

Валерьевна 

 

Лопарева 

Екатерина 

Владимировна  

Перелыгин Сергей 

Анатольевич 

Плотников 

Дмитрий Сергеевич 

Шатохин Александр 

Георгиевич 

Ефимов Сергей 

Абрамович 

8 (3452) 59-35-84 gto_sdusshor-

2@mail.ru  

sdusshor1@mail.ru  colonel141@yandex.

ru 

plods@rambler.ru 8-909-190-32-76 83452796417@m

ail.ru pchela_25@mail.ru  zsgk@mail.ru  
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